
🗾 九州自駕親子遊 10日 Itinerary v3.3

日期：2026年7月5日(日) — 7月14日(火) 成員：Christy + 5歲女兒 (K3 培正) 租車：FUK 取車 → 14/7

博多還車 航班：去程 5/7 (日)；返程 14/7 17:40 起飛 ✅ (更新，2hr10min buffer)

📋 Daily Plan

Day 1 (5/7 日): FUK → 別府

取車 (FUK 国際線 Times/Toyota)

🛣️ FUK → 別府 1hr51min / 152.6km (九州道+大分道経由) ✅ [NAVITIME verified]

check-in 別府灣美爵温泉度假酒店 (Grand Mercure Beppu Bay) ✅ [user confirmed]

溫泉 + 酒店晚餐

Day 2 (6/7 一): 別府 → Harmony Land → 久留米

09:30 別府 → Harmony Land (日出町): ~26min

10:30-15:30 Harmony Land (待 verify hours)

16:00 → 久留米綠富酒店 (Green Rich Hotel Kurume): ~1hr30 ✅ [user confirmed

2026-07-02]

Day 3 (7/7 二): 鳥栖 Outlet → Tsukasa Royal

09:15 → 鳥栖Premium Outlets (~8min)

10:00-15:00 Outlet 購物
15:30 → Tsukasa Royal Hotel 荒尾 (~53min)

check-in + dinner

Day 4 (8/7 三): Greenland 全日

09:30 → Greenland (~20min) [待 verify hours]

10:00-17:00 全日遊園地
17:30 → 返 Tsukasa Royal (~20min)

Day 5 (9/7 四): Greenland 全日 (swimming) → The Luigans

09:30 → Greenland (~20min) 再訪 + 玩水
15:00 check-out Tsukasa Royal

16:00 → The Luigans Spa Resort (~1hr30) [待 verify]

17:30 check-in + 海景溫泉

Day 6 (10/7 五): 海之中道 (陸上 + 動物森林) → The Luigans

09:30 → 海之中道 (~6min)

10:00-17:00 陸上設施 (免費) + 動物森林 (¥? 待 verify)

17:30 → The Luigans (第 2 晚)
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Day 7 (11/7 六): 🌊 Sunshine Pool! → The Luigans

09:30 → 海之中道 Sunshine Pool (~6min)

10:00-17:00 サンシャインプール 2026 ✅
2026年7月4日(土)〜9月23日(水・祝) オープン [公園財団プレスリリース verified]
11/7 係「中学生以下無料デー」 🎉 5yo K3 = FREE!

17:30 → The Luigans (第 3 晚)

Day 8 (12/7 日): 天神大名 → 福岡市科學館 → 西鐵酒店 Croom 博多 祇園櫛田神社前

09:30 check-out Luigans + 行李上車
10:00 → 天神大名 (~23min) [待 verify]

10:30-12:00 天神大名購物
12:00 → 福岡市科學館 (~7min)

📍 福岡市中央区六本松4-2-1 ✅ [官方 verified]

🅿️ 専用駐車場無 → public P (¥200/30min level)

13:00-16:30 福岡市科學館 + ドームシアター
🎬 7月 ドラえもん「時間のひみつ」 5yo 必睇! 🎉

💰 大人¥500 / 小人¥250 (估，待 verify)

17:00 → 西鐵酒店 Croom 博多 祇園櫛田神社前 (~10min) ✅ [user confirmed]

🏨 預約確認 → hotel check-in

夜：博多 櫛田神社 + 屋台/拉麵

Day 9 (13/7 一): Lalaport → 西鐵酒店 Croom 博多 祇園櫛田神社前 (第 2 晚)

09:00 早餐
10:00 → Lalaport 福岡 (~13min) [⚠️ 確實地點待 verify — マリノア or 福岡市東区?]

10:30-16:00 Lalaport 購物 + 午餐
17:00 → 西鐵酒店 Croom 博多 祇園櫛田神社前
夜：博多 dinner (待 suggest 餐廳)

Day 10 (14/7 火): 西鐵酒店 Croom 博多 祇園櫛田神社前 → Hakata 購物 → FUK ✈️

(17:40 起飛)

09:00 西鐵酒店 Croom 博多 祇園櫛田神社前 check-out + 寄 luggage

10:00 → Hakata 購物區 (~7min)

10:15-14:30 Hakata 駅 + Canal City 購物 + lunch (4hr15min ✅)

14:30 還車: Times Car 博多駅前店
⏰ 營業 08:00-19:00 ✅ [Times Car 官方 verified]

14:45 → FUK via 地下鉄空港線 5min

15:00 FUK check-in (國際線 2hr 前 = 15:40 標準線)

15:30-17:00 check-in + 安檢 + duty-free

17:40 航班 ✈️

✅ Day 10 buffer update (flight 17:40 vs 之前 15:30): - Hakata 購物: 1hr45 → 4hr15min (4x

多咗時間!) - 還車手續 ~15min - 地鐵 5min + 国際線 check-in 2hr 前 - Total buffer = 2hr40min ✅

非常鬆
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💡 新增建議: Day 10 可以加 Hakata 駅外嘅明太子/伴手禮店 (JR Hakata City 1F 博多一番街), 加
14:00 dinner 喺 Hakata 拉麵/牛腸鍋

💰 預估費用

項目 JPY 備註

租車 9天 (Times Class C) ~¥50,000 估

高速費 (ETC) ~¥10,000 九州道+大分道

別府灣美爵 1晚 ~¥30,000-50,000
Grand Mercure (user

confirmed)

久留米綠富酒店 (Green Rich Hotel

Kurume) 1晚
~¥10,000

估 (user confirmed

2026-07-02)

Tsukasa Royal 2晚 ~¥30,000 ¥15k/晚

The Luigans 3晚 ~¥75,000 ¥25k/晚 avg

西鐵酒店 Croom 博多 祇園櫛田神社前 2

晚
~¥30,000 ¥15k/晚 avg

Sunshine Pool 11/7 ¥3,500-5,000 2大人 only (5yo K3 = FREE!)

Marine World n/a — skip per plan

福岡市科學館 + ドーム ~¥1,500 待 verify

餐飲 (¥8k/日 × 9) ~¥72,000

燃油 ~¥8,000

Total ~¥320,000-380,000 ~HK$17,000-20,000

🚗 還車 Logistics

還車點: Times Car 博多駅前店
地址: 博多駅中央街5-11

營業: 08:00-19:00 (全年無休) ✅

14/7 12:15 還車 ← 14:30 仍 OK

🚇 FUK transfer: - 博多駅 → FUK: 地下鉄空港線 5min / ¥260 - FUK check-in: 國際線建議 2hr 前

🟢 VERIFIED Data (Brave/官方 source)

FUK → 別府: 1hr51min / 152.6km ✅

Sunshine Pool 2026: 7月4日(土)〜9月23日(水・祝) ✅

Sunshine Pool 11/7 中学生以下無料デー ✅
福岡市科學館: 中央区六本松4-2-1 ✅

アンパンマン (備用): 10:00-17:00 / ¥2,000-2,200 / 博多下川端町3-1 ✅
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マリンワールド: 9:30-17:30 / 入館 16:30 截止 ✅
The Luigans → 博多駅 shuttle: ~40min / 無料 / HEARTS HAKATA BUS STATION ✅

Times Car 博多駅前: 08:00-19:00 ✅

ドラえもん「時間のひみつ」プラネタリウム (7月番組) ✅

🟡 仲待 VERIFY (Christy 自己 click)

別府 Grand Mercure 預約 confirm ✅ (user confirmed 2026-07-02)

Harmony Land 6/7 hours + 料金: https://www.harmonyland.jp/

Greenland 8-9/7 hours + パスポート: https://www.greenland.co.jp/

Sunshine Pool 大人料金 (¥?): https://www.umimono-park.jp/sunshine/

海之中道動物森林 入園料
福岡市科學館 ドーム 7/12 schedule + 料金
西鐵酒店 Croom 博多 祇園櫛田神社前 check-in time / 駐車場 ✅ (user confirmed hotel

name)

Lalaport 福岡 確實地點 — マリノアシティ or 福岡市東区箱崎?

各段 driving time Google Maps self-verify

⏰ Time Pressure Points

Day Action Risk

Day 5
16:00 退房 + 開 1.5hr → Luigans 17:30

check-in

OK but tight if 9/7 4-day return drive

after swim

Day 8
17:00 西鐵酒店 Croom 博多 祇園櫛田神社前
check-in (行李)

OK

Day

10

14:30 還車 + 14:45 FUK check-in + 17:40

✈️

✅ 2hr40min buffer (flight 17:40)

Generated by SecrexAI · 2026-07-02 · v3.3 (Day 2 久留米綠富酒店 update) Verified sources:

NAVITIME / 公園財団プレスリリース / 海之中道海浜公園 / アンパンマン公式 / Times Car 公式 / 福岡市
科學館公式
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